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Sevilla, Julio de 2016 

 

Estimada familia: 

Nos ponemos en contacto con vosotros para que, durante este verano, comencéis a 

trabajar algunas pautas con vuestros hijos, las cuales facilitarán la buena adaptación en 

esta nueva etapa que comienzan. 

 Hay que evitar la sobreprotección, favoreciendo así que sean independientes y 

autónomos(ejemplo: comer solo, que pidan las cosas….) 

 No hay que tener una actitud de pena y ansiedad ante la nueva situación. 

Debemos transmitir al niño seguridad e ilusión. 

 No crear una visión negativa del colegio, hablar siempre de manera positiva. 

 Hay que ir retirando progresivamente chupetes, pañales y biberones para el 

momento de la incorporación al centro. 

 Disminuir el uso del carrito, favoreciendo los momentos de paseo y actividad 

motora. 

 Es aconsejable que a finales de agosto vayan adquiriendo unos hábitos de 

horarios establecidos y rutinas (descanso, alimentación, etc.). 

Por otro lado, aprovechamos para convocaros a la reunión de acogida que tendrá 

lugar en el colegio el próximo martes 6 de septiembre de 2016 a las 18:00h.  La entrada 

será por la puerta del nº 7. 

 

 Un cordial saludo y feliz verano. 

 

 


